F.F.KARATE

CALENDRIER NATIONAL Saison 2009/ 2010

CALENDRIER SPORTIF SAISON 2009/2010

SEPTEMBRE
S-D | 12aul3 | Réunion des DTL / Réunion des Responsables Ecole des Cadres FEDERATION
Dim 27 Stage interne ASPTT - TKC arbitres et enseignants (9h -12h) Lille
OCTOBRE
Sam 17 Stage Jury Dan 14 h + séminaire des enseignants 16h 30 St Amand
Sam 31 Coupe France combats SENIORS M / F Individuels BORDEAUX
NOVEMBRE
Dim 1 Coupe France Combats SENIORS M / F Equipes BORDEAUX
Sam 7 Assemblée générale de la ligue
Sam 7 Coupe de France Zone Nord K contact/ K jutsu Seniors Halle Carpentier
Dim 8 Coupe de France de semi-contact zone Nord Min/Cad/Jun/Sen Halle Carpentier
Sam 14 Stage préparatoire candidats dan 16h St Amand
Dim 15 Stage arbitrage kumité Ligues/Nationaux 8h 00 Faches Thumesnil
J-D | 12aul5 Championnats du Monde RABAT (Maroc)
Dim 22 TOURNOI DES FLANDRES LILLE
Mar 24 Stage Serge CHOURAQUII LILLE
Ven 27 Examen 3éme dan et + 40 ans 18h 30 Escaupont
Sam 28 Coupe France Kata M/ C/J/S M/F Individuels / Equipes CLERMONT FERRAND
Dim 29 Coupe France Combats ESPOIRS (18-20ans) M/F Ind et Eq CLERMONT FERRAND
Dim 29 Examen ler et 2eme dan 8h 00 Vieux-Conde
DECEMBRE
Sam 5 Coupe France Combats JUNIORS M/F Individuels et Equipes REIMS
Dim 6 Coupe France Combats CADETS M/F Individuels REIMS
L/V|7aull Passage de grades TKC et ASPTT LILLE et TEMPLEMARS
Sam 12 Stage juge kata
Dim 13 Stage d'arbitrage kumité Stag/Dép/D.1.F St Saulve
Dim 13 Challenge National Body Karaté Elisabeth
Sam 19 Coupe de France Minimes M/F COUBERTIN
Dim 20 Open de I'lle de France Cad/Jun/Sen M/F COUBERTIN
JANVIER
S/D | 08au09 Examen Grade 6eme DAN 50ans et + 50ans ELISABETH
Sam 9 Rencontre amicale TKC - ASPTT Templemars
Dim 10 Stage arbitrage kumité Dép/Ligues/Nationaux 9h 00 St Saulve
Dim 10 Stage interne ASPTT - TKC arbitres et enseignants (9h -12h) Trouver une autre date
S/D | 16aul? OPEN DE PARIS PARIS COUBERTIN
Ven 22 Examen 3éme dan et + 40 ans 18h 30 Escaupont
Sam 23 Examen ler et 2eme dan 8h 00 Vieux-Conde
S/D | 23au24 Open de WASQUEHAL WASQUEHAL
Sam 30 Passage 4eme et 5éme dan Rouen
Dim 31 Championnats kata Seniors a Poussins 8h 00 Vieux-Condé
FEVRIER
V/D| 5au7 Championnats d'Europe Cadets/Juniors IZMIR
S/D [ 6au7 Coupe de France des corporations INJ
Sam 6 Stage préparatoire des candidats DAN 16h 00 St Amand
Dim 7 Championnat de ligue kumité Minimes - Cadets - Juniors Denain
Sam 13 Coupe Internationale "MILON CUP" LE CHESNAY
Dim 14 Coupe régionale Kumité Poussin - Pupille - Benjamin (sélection pour inter régions) Vieux Condé
Mar | 16 Stage Yves BARDREAU Lille
S/D 20 OPEN Contact M/F Coubertin
Sam 27 Rencontre amicale TKC - ASPTT Templemars
Dim 28 Championnat de ligue Kumité Senior 8h 00 Denain
MARS
Sam 6 Championnats France Kata Minimes/Cadets/Juniors Individuels COUBERTIN
Dim 7 Championnats France Kata Minimes/Cadets/Juniors Equipes COUBERTIN
Sam 13 Inter Régions Kata / Combats Pupilles/Benjamins Individuels M/F Normandie
Sam 13 Championnats de France Karaté Jutsu TOULOUSE
Sam 20 Championnats France des Ligues CHEVIGNY SAINT-SAUVEUR
Dim 21 Championnats de France Kata / Combats des Vétérans CHEVIGNY SAINT-SAUVEUR
Ven 26 Stage Expert LAVORATO Le Queshoy
L/V [22 au 27 Passage de grades TKC et ASPTT LILLE et TEMPLEMARS
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Sam| 27 Inter Régions Kata/Kumité Séniors Individuels M/F Normandie
AVRIL

Sam 3 Coupe de France Kata Pupilles / Benjamins M/F CHARLETY

Dim 4 Championnats de France K. Contact et semi contact CHARLETY

Sam 10 Championnats France Combats JUNIORS Ind M/F COUBERTIN

Dim 11 Championnats France Combats par Equipes Juniors M/F COUBERTIN

Dim 18 Championnats France Combats CADETS Individuels M/F COUBERTI N

SID | 24au25 Championnats France Combats MINIMES Ind M/F COUBERTI N

Ven 30 CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS ATHENES
MAI

Sam 1 Stage Expert VALERA 10h 00 Vieux Condé

S/D | 01au02 CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS ATHENES

Dim 2 Coupe de France Combiné Kata / Combats tous styles INJ

S/D | 08au09 | Championnats FranceKata / Combats SENIORS HONNEURS EVREUX

S/D | 15aul6 Coupe de France Combats PUPILLES Individuels M/F COUBERTI N

Sam 22 Stage préparatoire candidats dan 16h St Amand

Sam 22 Championnats de France Kata/Combats SENIORS ELITES IND COUBERTI N

Dim 23 Championnats de France Kata / Combats SENIORS par Equipes COUBERTI N

Ven 28 Examen 3éme dan et + 40 ans 18h 30 Escaupont

Sam 29 Passage 4eme et 5éme dan Compiégne

Dim 30 Examen ler et 2éme dan 8h 00 Vieux Condé
JUIN

VIS | 04au05 Examen Grade 6éme DAN -50 ans ELISABETH /DIDOT

S/D | 05au06 Coupe de France Combats BENJAMINS Individuels M/F Halle Carpentier

L/V[3lau4 Passage de grades TKC et ASPTT LILLE et TEMPLEMARS

S/D | 12aul3 | Coupe de France Zone Nord Combats Min/Cad/Jun/Sen Ind M/F REIMS

S/D | 12aul3 Coupe de France Karaté Adapté REIMS

Mer 16 Démonstration de fin d'année Templemars

Jeu 17 Inscriptions pour la saison 2009-2010 de 18h 30 & 20h Lille

Ven 18 Inscriptions pour la saison 2009-2010 de 18h 00 & 20h Templemars et Moulins

Sam 19 Démonstration de fin d'année Lille

L/D| 2tau2r Stage d'été au Bois de Boulogne Lille

S/D | 19au20 Coupe Internationale "'LE HETET CUP" CARCASSONNE

SID | 26au27 Coupe Internationale ""Féminin"' SAINTE MAXIME STE MAXIME

Lun 28 Réunion des enseignants 18h 30 Templemars




